
Landelijke cursus duizeligheid: www.cursusduizeligheid.nl 

 

Dag 1: Diagnostiek en Behandeling (donderdag 7 maart 2024) 

 

9.00  uur: Welkom en introductie 

9.15 uur: Anatomie en fysiologie van het evenwichtssysteem – Josine Widdershoven 

9.45 uur: Meest voorkomende stoornissen van het evenwichtssysteem – Stephanie Winters 

10.15 uur: Hoe herken je functionele klachten bij evenwichtspatiënten – Raymond van de Berg 

10.45 uur: Pauze 

11.15 uur: Hoe leg ik een functionele stoornis uit aan de patiënt – Gerrit Kramer 

11.45 uur: Vestibulaire revalidatie o.b.v. blootstelling en ACT – Ken Ceulemans 

12.45 uur: Pauze 

13.45 uur: Cognitieve gedragstherapie (CGT) in de fysiotherapeutische praktijk – Lien van Laer 

14.30 uur: De rol van de fysiotherapeut: onderzoek en behandeling bij PPPD – Charlotte Houtackers 

15.30 uur: Pauze 

16.00 uur: Plenaire nabespreking 

16.45 uur: Vooruitblik op dag 2 en afronding 

17.00 uur: Borrel 

 

Dag 2: Praktijk & Casuïstiek (vrijdag 8 maart 2024) 

 

Workshop A: Differentiële diagnostiek bij PPPD: (oculomotorische) testen en technieken / BPPD vs 

PPPD - Stephanie Winters & Raymond van de Berg (KNO) 

Workshop B: Vestibulaire revalidatie bij functionele duizeligheid – Charlotte Houtackers 

(fysiotherapie) 

Workshop C: Gedragsexperimenten in het kader van ‘exposure based CBT’ bij PPPD – Ken Ceulemans 

(psychologie) 

 

Indeling workshops volgt ter plaatse 

09.00 uur: Workshop 

10.30 uur: Pauze 

11.00 uur:  Workshop 



12.30 uur: Lunch 

13.30 uur: Workshop 

15.00 uur: Pauze 

15.30 uur: Plenaire nabespreking 

16.15 uur: Afronding 

16.30 uur: Borrel 

 

 

 


